
Nutrigenomic and Pharmacogenomic Consulting
 

Wellness Personalized.
 

M o o d / S l e e p  P r o b l e m s
F a t i g u e
M T H F R ,  M T R R ,  F O L R
D e t o x i f i c a t i o n  W e a k n e s s
N e u r o l o g i c a l  S y m p t o m s

A u t i s m
S p e c t r u m  D i s o r d e r s
C h i l d h o o d  A D D / A D H D
V a c c i n e  R e a c t i o n
D y s l e x i a ,  D y s g r a p h i a ,  D y s c a l c u l i a
C h i l d h o o d  E p i l e p s y
A u d i t o r y  P r o c e s s i n g  D i s o r d e r
C e r e b r a l  P a l s y
S p e e c h  D e l a y

A d u l t  A D D / A D H D
H e a d a c h e s / M i g r a i n e s / C l u s t e r
A l z h e i m e r ' s / D e m e n t i a / M e m o r y  L o s s
P a r k i n s o n ' s / G a i t  D i s o r d e r s
A n x i e t y  D i s o r d e r / D e p r e s s i o n
S e i z u r e  D i s o r d e r s
V e r t i g o / D i z z i n e s s
B i - p o l a r
N e u r o p a t h y / N e u r a l g i a
S c h i z o p h r e n i a / P s y c h o s i s

F O U N D A T I O N  M E T H Y L A T I O N

D E V E L O P M E N T A L  ( C H I L D H O O D )

N E U R O L O G I C A L / P S Y C H

W H Y  I S  G E N O M I C S - G U I D E D  W E L L N E S S  I M P O R T A N T ?

Within your DNA is personalized information about the way YOU metabolize foods, supplements and medications. 
Genomics guided treatment can help and all we need is a simple cheek swab to get started. 

Testing panels are personalized for you during your initial consultation. 

M e t h y l a t i o n
N e u r o t r a n s m i t t e r  p r o c e s s i n g
M i t o c h o n d r i a l  f u n c t i o n
D e t o x i f i c a t i o n
N e u r o - i n f l a m m a t o r y  p o t e n t i a l
E x t e r n a l  i n f l a m m a t o r y  p o t e n t i a l
H e a l t h  p r e c a u t i o n s

A s t h m a
C h r o n i c  I n f e c t i o n s
E c z e m a / P s o r i a s i s
A u t o - i m m u n e  D i s e a s e s
R h e u m a t o i d  A r t h r i t i s
L u p u s
C h r o n i c  D r y  E y e s
H a s h i m o t o ' s

I r r e g u l a r  M e n s t r u a l  C y c l e s
W e i g h t  G a i n
P C O S
H a i r  L o s s
R e c u r r i n g  B r e a s t  T e n d e r n e s s
F i b r o c y s t i c  B r e a s t
H o r m o n e  I m b a l a n c e
F a m i l y  H i s t o r y  o f  H y p o t h y r o i d i s m ,
I n f e r t i l i t y ,  M i s c a r r i a g e ,  F e m a l e  C a n c e r s ,
O b e s i t y ,  D i a b e t e s ,  o r  P r e - e c l a m p s i a

C O R E  P A N E L S

C O M P R E H E N S I V E  ( P R O  7 )

A U T O - I M M U N E / I N F L A M M A T O R Y

W O M E N ' S  H E A L T H

Panels and conditions assessed include:

B r y a n a  G r e g o r y  P h a r m D ,  R P h ,  C P G x



L o w  S e x  D r i v e
W e i g h t  G a i n
F a t i g u e / S l e e p  P r o b l e m s
T e s t i c u l a r  A t r o p h y / L o w  T
L o s s  o f  M u s c l e  M a s s
M a l e  P a t t e r n  B a l d n e s s
A b n o r m a l  B r e a s t  E n l a r g e m e n t
H i g h  B l o o d  P r e s s u r e

D e t o x i f i c a t i o n  I s s u e s
W e i g h t  L o s s
B l o a t i n g / G u t  C o m p l i c a t i o n s
S k i n  I s s u e s

D e t o x i f i c a t i o n  I s s u e s
A u t o i m m u n e  I s s u e s
C a n c e r
L i v e r / K i d n e y / P a n c r e a s  I s s u e s
N e u r o l o g i c a l  D i s e a s e

L a c t o s e  I n t o l e r a n c e
G l u t e n  I n t o l e r a n c e
C a f f e i n e  M e t a b o l i s m
S u g a r / S a l t  S e n s i t i v i t y
G I  I n f l a m m a t i o n
I n s u l i n  R e s i s t a n c e
S a t i e t y  G e n e s
D i s c o v e r  a p p r o p r i a t e  d i e t  f o r  W e i g h t  L o s s

H a i r  a n d  N a i l  I s s u e s
S k i n  a n d  B o n e  I s s u e s
B l o o d  I s s u e s
N e u r o l o g i c a l / M e n t a l  F u n c t i o n  S y m p t o m s  

M E N ' S  H E A L T H  

D E T O X I F I C A T I O N

A U T O P H A G Y  

D I E T / W E I G H T  M A N A G E M E N T

E S S E N T I A L  V I T A M I N S

A r t h r i t i s / J o i n t  P a i n
H e a d a c h e s / M i g r a i n e s
I B D
F e e l i n g  o f  P i n s / N e e d l e s
F i b r o m y a l g i a
B a c k  S p a s m s

D e p r e s s i o n
A n x i e t y
A D H D / A D D
B i p o l a r  D i s o r d e r
I n s o m n i a
W e i g h t  i s s u e s
H o r m o n e / A d r e n a l  D y s f u n c t i o n
M e m o r y  I s s u e s
M i g r a i n e s / H e a d a c h e s

T r a u m a t i c  B r a i n  I n j u r y
P o s t - C o n c u s s i o n  S y n d r o m e
H i s t o r y  o f  m u l t i p l e  c o n c u s s i o n s
H e a d a c h e s / V i s u a l  C h a n g e s
D i f f i c u l t y  t o l e r a t i n g  s o u n d

I B S
C h r o n i c  C o n s t i p a t i o n / D i a r r h e a
I n t e r m i t t e n t  I n t e s t i n a l  P a i n
M a s t  C e l l  D i s o r d e r
C h r o n i c  R e f l u x
R e c u r r e n t  I n t e s t i n a l  I n f e c t i o n s
N u m e r o u s  F o o d  A l l e r g i e s

S U B  P A N E L S  

C H R O N I C  P A I N

N E U R O T R A N S M I T T E R S / M O O D

T B I / P O S T  C O N C U S S I O N

G A S T R O I N T E S T I N A L  ( G I )

B r y a n a  G r e g o r y  P h a r m D ,  R P h ,  C P G x

Nutrigenomic and Pharmacogenomic Consulting
 

Wellness Personalized.
 



M e a s u r e  t e l o m e r e  l e n g t h  r e f l e c t i n g
b i o l o g i c a l  a g e
P e r s o n a l i z e d  s u p p l e m e n t a t i o n  a n d  

A c h i e v e  o p t i m a l  d i e t a r y  c h o i c e s
A n a l y z e s  o v e r  5 5 0  f o o d s  a n d  b e v e r a g e s
B l o a t i n g  a n d  D i g e s t i v e  I s s u e s
W e i g h t  G a i n  I s s u e s

G e n e t i c  p r o f i l e  r e l a t e d  t o  b e i n g  a c n e - p r o n e
a n d  t y p e  o f  a c n e
P e r s o n a l i z e d  s u p p l e m e n t a t i o n ,  p r o d u c t ,
p r e s c r i p t i o n ,  a n d  l i f e s t y l e  r e c o m m e n d a t i o n s
b a s e d  o n  r e s u l t s
D e t e r m i n a t i o n  o f  d r u g  e f f i c a c y  f o r  c o m m o n
d r u g s  u s e d  t o  t r e a t  a c n e

G e n e t i c  p r o f i l e  r e l a t e d  t o  h a i r  l o s s
P r e s c r i p t i o n s  a n d  s u p p l e m e n t s  c u s t o m i z e d
t o  s u p p o r t  h a i r  g r o w t h  a n d  d e c r e a s e  h a i r
l o s s

S P E C I A L T Y  P A N E L S

T E L O T E S T  ( D N A / B I O L O G I C A L  A G I N G )

      l i f e s t y l e  r e c o m m e n d a t i o n s  b a s e d  o n  
      a g i n g  r e s u l t s

N U T R I G E N

A C N E T E S T *

    * T r e a t m e n t  m a y  r e q u i r e  a  p r e s c r i p t i o n  

T R I C H O T E S T  ( H A I R  L O S S / A L O P E C I A ) *

    * T r e a t m e n t  m a y  r e q u i r e  a  p r e s c r i p t i o n

C o n t a c t :  b r y a n a @ b r y a n a g r e g o r y . c o m
W e b s i t e :  w w w . b r y a n a g r e g o r y . c o m             

H i s t o r y  o f  m e d i c a t i o n  s i d e - e f f e c t s  o r  l a c k
o f  r e s p o n s e  t o  m e d i c a t i o n s
A n a l y z e s  h u n d r e d s  o f  p r e s c r i p t i o n s  t o
d e t e r m i n e  d r u g  e f f i c a c y  a n d  p r e c a u t i o n s
C u s t o m i z e  d r u g  d o s a g e s

T e s t  o n e  s i n g l e  n u c l e o t i d e
p o l y m o r p h i s m  r e l e v a n t  t o  y o u r
s y m p t o m s ,  o r  c u r r e n t / a n t i c i p a t e d
m e d i c a t i o n s

P H A R M A C O G E N O M I C S  ( P G X )

S i n g l e  S N P

Nutrigenomic and Pharmacogenomic Consulting
 

Wellness Personalized.
 

B r y a n a  G r e g o r y  P h a r m D ,  R P h ,  C P G x



Y o u  w i l l  r e c e i v e  a  c o n t r a c t  v i a  e m a i l  t o  a c k n o w l e d g e
t h a t  t h e  t e s t i n g  l a b o r a t o r y  a n d  y o u r  p h a r m a c i s t
B r y a n a  G r e g o r y  w i l l  b e  a n a l y z i n g  a n d  r e v i e w i n g  y o u r
g e n o m i c  i n f o r m a t i o n .  P l e a s e  s i g n  t h i s  c o n t r a c t .

Y o u  w i l l  r e c e i v e  y o u r  p a y m e n t  l i n k  v i a  e m a i l .  O n c e
y o u r  t e s t  h a s  b e e n  p a i d  f o r ,  y o u r  t e s t i n g  k i t  w i l l  b e
d r o p  s h i p p e d  d i r e c t l y  t o  y o u .

O n c e  y o u  r e c e i v e  y o u r  t e s t i n g  k i t ,  y o u  w i l l  c o l l e c t  a
c h e e k  s w a b  s a m p l e  i n  t h e  c o m f o r t  o f  y o u r  o w n  h o m e
a n d  r e t u r n  i t  t o  t h e  l a b  u s i n g  t h e  p r e p a i d  s h i p p i n g
l a b e l .  I n s t r u c t i o n s  f o r  c o l l e c t i o n  a r e  i n c l u d e d  w i t h
y o u r  k i t .

O n c e  t h e  l a b o r a t o r y  h a s  a n a l y z e d  y o u r  s a m p l e ,  t h e
p h a r m a c i s t  w i l l  r e v i e w  y o u r  r e s u l t s  a n d  m a k e
a p p r o p r i a t e  r e c o m m e n d a t i o n s  t o  y o u r  p r o v i d e r .  Y o u r
p r o v i d e r  w i l l  c o n t a c t  y o u  t o  d i s c u s s  y o u r
p e r s o n a l i z e d  p l a n .

C o n t i n u e  o n  y o u r  c u s t o m i z e d  p l a n  w i t h  y o u r
p r o v i d e r .  A d d i t i o n a l  t e s t s  c a n  b e  o r d e r e d  b y  y o u r
p h a r m a c i s t  p e r  y o u r  r e q u e s t  a t  a n  a d d i t i o n a l  c o s t .

SIGN ACKNOWLEGEMENT CONTRACT

SUBMIT PAYMENT

PERFORM CHEEK SWAB AT HOME

PHARMACIST/PROVIDER REVIEW

FOLLOW YOUR PLAN
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PROCES S
5  S T E P

@DR_BRYANAGREGORYWWW.BRYANAGREGORY.COM

Following Your Free Consultation:


